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J-Jopo che epidemie gravissime di morbo 
cholera, manifestate sonosi in regioni varia- 
tissime della terra, e su masse d'individui, 
di diversissime popolazioni, e poi che tut- 
tora perseguitano a invadere nuove regioni 
e nuove masse d' individui, è sorto ne' me- 
dici tutti il dovere di studiare sì fatte ma- 
niere epidemiche. Quelli pure fra medici 
che collocati sono , e rattenuti fuori delle 
epidemie choleriche tentar denno lo studio 
di esse per quanto è possibile senza la os- 
servazione immediata delle medesime, fa- 
cendo raccolta, e tesoro dell' osservazione, 
ed esperienza altrui alle migliori fonti cri- 
ticamente attinta. Già lo studio medico non 
è in vero che lo studio, dell'indefinita, e 
varia osservazione ed esperienza altrui, più 
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quello della minima osservazione 'propria. 
E vivissimo esser deve l' impegno de' Me- 
dici tutti per dirigere lo studio delle epi- 
demie choleriche ; ad accrescere, rettificare, 
utilizzare le cognizioni alle prefate epide- 
mie relative. L'umanità percossa e minac- 
ciata da un morbo epidemico che le umane 
vite spietatamente miete altamente reclama 
ogni maniera di beneficio medico. 

a. Allorché una qualunque cagione no- 
civa, e mortifera opera su una data quan- 
tità d'individui della specie umana, e in 
essi svolge una stessa malattia, inferman- 
done un numero maggiore di quello che 
ordinariamente in una simile quantità d'in- 
dividui osservasi comunque malato, costi- 
tuisce ciò che dicesi epidemia. Le cagioni 
atte ad assumere il carattere epidemico 
quando producono epidemie più o meno 
gravi, ed estese, dispiegano in tutti gì' in- 
dividui che affettano una oltremodo costante 
azione elettiva, e speciale su date parti del 
composto organico animale. Le cagioni e- 
pidemiche catarrali quando dominano dis- 
piegano in tutti gì' individui che investono 
una assoluta azione elettiva, e speciale sulle 
membrane mucose pulmonali. E una assoluta 
azione elettiva, e speciale sulle membrane 
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mucose gastro- enteriche esercitano in tut- 
ti gì' individui che affettano le cagioni 
epidemiche gastriche, che a volta a volta 
si fanno dominanti. Una simile oltremodo 
costante azione elettiva, e speciale su date 
parti del composto organico animale addi- 
mostrano pure le cagioni epidemiche perio- 
diche, vajuolose, morbillose ec. E parimenti 
1' osservazione ha dimostrato, che la cagione 
delle attuali epidemie choleriche dispiega 
in tutti gì' individui che affetta una costante 
azione, elettiva, e speciale sui vasi sangui- 
gni, sui nervi alla innervazione inservienti, 
e sulla membrana mucosa gastro -enterica. 
Come poi le ragioni iguoransi delle azioni 
elettive, e speciali proprie di tutti quegli a- 
gentij che sulf umana macchina vivente le 
manifestano, così pure la ragione ignorasi 
della detta azione elettiva, e speciale pro- 
pria della epidemica cagione cholerica. L'os- 
servazione però dimostra, che l'azione e- 
lettiva, e speciale della cagione cholerica 
esercitasi ne'diversi individui che affetta sui 
vasi sanguigni, sui nervi alla innervazione 
inservienti, sulla membrana mucosa gastro- 
enterica cou varia successione, non che varia 
energia. E così è che in alcuni dispiega o 
più rapidamente , o più energicamente la 



6 
di lei azione sui vasi sanguigni , in altri 
sui nervi alla innervazione inservienti, in 
altri sulla membrana mucosa gastro- ente- 
rica. I variati individuali modi organici, e 
le variate maniere di agenti , che operano 
di continuo sui diversi individui , favoreg- 
giano le prefate varietà dell' azione elet- 
tiva, e speciale manifestate dall'epidemica 
cagione cholerioa. 

3. L' osservazione ha inoltre dimostrato, 
che gli effetti manifestati dalla macchina 
animale affetta da cagione epidemica, of- 
frono in tutti gì' individui una costante 
uniformità , e presso che medesimezza di 
caratteri. Le particolari epidemie di morbi, 
che in diverse epoche fatte si sono domi- 
nanti , e di cui esperti, e diligenti osser- 
vatori diedero storie esaltissime, s'accor- 
dano tutte nel confermare che vengono 
nelle epidemie m» generate certe uniformi 
maniere di effetti che in ciascun individuo 
preso dalla dominante epidemica malattia si 
manifestano. Ella è questa una osservazio- 
ne, che ogni medico può anche avere age- 
volmente confermato nelle comuni epidemie 
di febbri continue o intermittenti^di vajuolo, 
o morbillo ec. E parimenti gli osservatori 
delle epidemie choleriche concordemente 
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riferiscono certi costanti , ed uniformi ef- 
fetti in tutti gì' infermi di morbo cholera 
epidemico manifestatisi. Tali effetti si ri- 
ducono ai seguenti: i.° Alterazione a ca- 
ratteri tutti suoi proprj e particolari del 
circolo sanguigno, non che dello stato del 
sangue, la quale partecipa delle alterazioni 
del circolo sanguigno, e dello stato del 
sangue, che nella cianosi, e nell' asfissia 
osservansi: a.° Alterazione a caratteri suoi 
proprj, e particolari dell' innervazione non 
che della contrazione dell' apparato mu- 
sculare gastro- enterico e di locomozione, 
la quale partecipa dello stato paralitico, e 
convulsivo clonico: 3.° Alterazione della 
membrana mucosa gastro -enterica, altera- 
zione a caratteri suoi proprj , e particolari 
ma alquanto somiglievole alle flussioni, e 
secrezioni catarrali. Tali sono gli effetti, o 
le alterazioni organiche che più costanti, 
e più gravi si manifestano , nel corso del 
morbo cholera epidemico , effetti o altera- 
zioni che 1' osservazione ha poi dimostrato 
coesistere in tutti gl'individui bensì, ma 
non prodursi, e combinarsi in tutti gli affetti 
colla stessa successione, e in una stessa pro- 
porzione costante,, ma invece diversamen- 
te successive e proporzionate ne' diversi 
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individui effettuarsi, ed assembrarsi. Insom- 
ma fé prefate alterazioni organiche quanto 
sono in tutti gì' infermi cholerici uniformi, 
e costanti per caratteri , e coesistenza, al- 
trettanto varie sono ne' rapporti di succes- 
sione, e vigoria a norma delle varietà de- 
gF individui. Le quali diversificazioni nella 
successione e vigoria delle alterazioni or- 
ganiche proprie del morbo cholera epide- 
mico, muovono e prorompono dai variati 
individuali modi organici , e dalle variate 
maniere di agenti che operano di continuo 
sui diversi individui. 

4- Nelle epidemie osservasi talora che 
gl'infermi del dominante morbo epidemico 
risanano per tutta opera delle sole e a se 
stesse abbandonate forze organiche, e fa- 
coltà vitali. In verità egli è per tal opera,, 
che a risanamento pervengono quasi tutti 
gì' infermi cbe occorrono nelle epidemie 
di lievi febbri periodiche o continue, di 
mite morbillo, di discreto vajuolo ec. Tale 
è 1' opera salutare di quelle forze organi- 
che, e facoltà vitali, che depongono la pri- 
ma molecola della gran fabbrica dell' em- 
brione, che dirigono la formazione, e lo 
sviluppo dei tessuti primordiali, che deter- 
minano il feto maturo adescare dall'utero, 
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che subito escito in lui operano mirabil- 
mente le complicate funzioni del respiro^ e 
della suzione, che in somma reggono tutte 
le funzioni organico -animali, tutte le vol- 
gono alla conservazione dell' umana mac- 
china vivente, operando incessantemente a 
mantenere illesa tal macchina,, a difenderla 
e redimerla dallo stato morboso. Tanta, e 
talmente mirabile è nella macchina umana 
quella Provvidenza per la quale le forze 
organiche e facoltà vitali incessantemente, 
e poderosamente cospirano alla produzione., 
e al mantenimento dalla vita, alla conser- 
vazione e redenzione della salute. Costi- 
tuisce essa quella natura medicatrice di cui 
fece tanto conto la veneranda antichità, 
quella medicina naturale o istintiva, che 
1' uomo in un cogli animali possiede e di- 
vide, e alla cui mercè l'uomo e civiliz- 
zato , e rozzo , e del monte, e della selva 
provvede con semplici., non pensati mezzi 
alla conservazione della vita, e alla rein- 
tegrazione della salute. Ma se nelle epi- 
demie osservansi talora gl'infermi risanare 
per tutta opera della prefata medicina na- 
turale , talora osservasi altresì abbisognare 
il sussidio della medicina scientifica per 
ritornare in salute gì' infermi da morbo 
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epidemico percossi e minacciati. Egli è in- 
fatti per la combinata opera della medicina 
naturale, e scientifica che a salute sono ri- 
condotti gì' infermi di epidemiche gravi 
febbri periodiche o continue, di vajuolo, o 
morbillo maligno epidemico. Una malattia 
a maniera epidemica regnò in Europa verso 
la fine del secolo decimo quinto, e il prin- 
cipio del decimo sesto, nota sotto la de- 
nominazione di effimera sudatoria anglicana, 
la quale prima che si sapesse trattare fa- 
ceva più strage della peste bubbonica, e 
in appresso gì' infetti guarivano quasi tutti 
alla mercè del non impedire, ma anzi pro- 
movere, con acconci mezzi terapeutici, i 
su Jori. E fra le epidemie nelle quali gl'in- 
fermi esigono il sussidio della medicina 
scientifica onde essere di pericolo tratti, e 
a salute ricondotti, 1' osservazione e 1' e- 
sperienza dimostrano le epidemie di morbo 
cbolera attualmente in Europa grassanti. 
Unanime è infatti il consentimento de' non 
medici e de' medici osservatori del morbo 
cholera epidemico relativamente alla letal 
fine di tal morbo a se stesso abbandonato, 
e da presidj terapeutici non corretto. E 
sia pur esso mite e discreto oltremodo 
tuttavia è raro assai che a risoluzione e 
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salute pervenga indipendentemente da qual- 
sivoglia maniera di medici presidj; che anzi 
allorché con mitezza, e discretezza si ap- 
palesa è tanto facile a progredire , e tra- 
scorrere a fine letale, quanto è facile ad 
essere con acconci rimedj a salute ricon- 
dotto. Allorché poi grave, e minaccioso si 
manifesta tanto rapidamente distrugge la 
vita quanto rapidamente può essere per 
acconcia e sollecita efficacia di mezzi te- 
rapeutici frenato, sciolto, dissipato. E ben- 
ché siasi generalmente di tal morbo con- 
cepita idea terribile, pure l'osservazione, 
e l' esperienza ne porgono il conforto, che 
tutta la sua efferata possa suol essere so- 
perchiata e vinta da pronto ed attivo me- 
todo curativo in breve tratto di tempo. 
Come ( omnis similitudo claudicat ) un' as- 
fissia per respirata aria mefitica, uno stato 
convulsivo per irritazione di qualche centro 
nervoso, una diarrea e vomito per azione 
di un ingozzato veleno, cessano tosto o ben 
presto opportunamente rimovendo dalle par- 
ti che affettano 1' aria mefitica, la sostanza 
irritante, il veleno; in consimil modo scio- 
gliesi e cessa il morbo cholera, alla mercè 
di pronti, ed efficaci mezzi terapeutici. Io 
somma da tutte le osservazioni, e sperienze 
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di tutti i tempi, di tutti i luoghi risulta, 
che il numero delle guarigioni del morbo 
eliderà e la prontezza di tali guarigioni 
stanno in ragione diretta dell' efficacia e 
sollecitudine de' medici soccorsi. 

5. L'osservazione ha poi dimostrato che 
allorquando in una epidemia il morbo do- 
minante è curabile e sanabile alla mercè 
del sussidio di qualche metodo terapeutico, 
questo metodo è in tutti gì' infermi salu- 
tarmente praticabile con molta uniformità 
e medesimezza di mezzi curativi. Le febbri 
periodiche quando sono fra noi in prima- 
vera epidemiche vincolisi in quasi tutti i 
febbricitanti con un uniforme metodo eva- 
cuante, ed antiflogistico; mentre quando 
epidemiche si appalesano in autunno sana- 
bili sono con uniforme ministrazione di 
china o suoi preparati. Nelle più o meno 
gravi epidemie di vajuolo gì' infermi vajuo- 
losi sono utilmente e salutarmente curati 
col medesimo metodo da Sydenam insegnato. 
Questa uniformità del metodo curativo va- 
lente nelle epidemie a curare e sanare gl'in- 
fermi dal morbo dominante percossi, e mi- 
nacciati si verifica puranche nel morbo 
cholera epidemico. Se partitamente si esa- 
minano ed analizzano i più utili e salutevoli 



i3 
metodi curativi che nelle Indie Orientali^ 
in Russia, in Polonia., in Austria, in Prussia^ 
in Inghilterra,, in Francia sono stati oppo- 
sti al morbo cholera epidemico si riscon- 
treranno tutti ne' fondamenti loro uniformi 
e quasi identici. Riduconsi tutti in questo 
uniforme metodo consistente: in mezzi atti 
a riordinare il circolo sanguigno in un colla 
respirazione,, non che migliorare lo stato del 
sangue; in mezzi atti a riordinare la in- 
nervazione^ sciogliere lo stato paralitico, 
calmare lo stato convulsivo; e in mezzi atti 
a riordinare il traspiro, promovere il su- 
dore, attenuare e sciogliere la flussione e 
secrezione gastro- enterica. E tutte le va- 
rietà di metodi curativi profittevolmente 
usati a curagione del morbo cholera nelle 
varie regioni ove tanta infermità ha inse- 
vilo, movono dalla diversa successione , e 
dalla varia proporzione in che sono stati 
usati i prefati mezzi. 

6. Fra i mezzi atti a riordinare il cir- 
colo sanguigno in un colla respirazione, non 
che migliorare lo stato del sangue , già sa- 
lutevolmente usati nella cura del morbo 
cholera epidemico., sono a considerarsi le 
sanguigne senza dubbio. Il sanguisuggio e 
la flebotomia giovano agi' infermi cholerici^ 
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come giovano agli asfitici allorché instituite 
sono in tempo, e in modo da prevenire, e 
sciogliere le stasi del lattice vitale, da riat- 
tivare il circolo sanguigno in un colla respi- 
razione, e così riordinare questo circolo, e 
migliorare lo stato del sangue. Gli empiastri 
epispastici, i senapismi, i vescicatorj a varie 
parti della cute applicati, la ustione, la cau- 
terisazione ai talloni, alle coscie, allo scro- 
bicolo del cuore, e longitudinalmente ai lati 
della linea alba, giovarono puresse nella cura 
del morbo cbolera come valenti a riattivare 
specialmente ne' primi momenti della lo- 
ro applicazione, il circolo sanguigno in un 
colla respirazione , ad aprire più o meno 
efficaci emuntorj escrementizj,e in tal modo 
a riordinare la sanguigna circolazione, non 
che migliorare lo stato del sangue. Le fri- 
zioni sono state praticate in tutte le regioni 
ove ha dominato il morbo cholera, sicché, 
spiritose, ammoniacali, canforate, nitriche, 
e persino diacciate, sugli arti, sul dorso, sul 
petto, sul basso ventre degl' infermi chole- 
rici e sempre in generale utilmente, per 
aver esse efficacia di attivare il circolo san- 
guigno cutaneo, e generale in un colla re- 
spirazione, come pure le secrezioni, ed escre- 
zioni cutanee, e così riordinare e migliorare 
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il circolo e lo stato del sangue. Tutti i prati- 
cabili modi di scaldamento cutaneo con ferri 
e mattoni riscaldati, ed applicati alle varie 
membra degl'infermi con vasi riempiti d' a- 
cqua calda, cuscini imbottiti di sabbia, di 
cenere, di crusca scaldata ec. sono pure util- 
mente stati tentati, e sperimentati nella cura 
del morbo cholera epidemico, e già per lo 
scaldamento cutaneo si riordina, e si migliora 
il circolo e lo stato del sangue, imperoccbè 
per lo scaldamento stesso riattivasi in un su- 
bito la circolazione cutanea e generale non 
cbe la respirazione. 

7. Fra i detti mezzi atti a riordinare il 
circolo sanguigno in un colla respirazione 
non che migliorare lo stato del sangue non 
sono ancora stati scevratij ed additati quelli 
sull' uso de' quali fidare come di più effi- 
cace, e rapida energia, e di più agevole e 
sicura applicazione. Per verità fra le san- 
guigne, gli epispasticij le frizioni, lo scal- 
damento usati a curagione del morbo cho- 
lera, e valenti a riordinare non che miglio- 
rare il circolo e lo stato del sangue non è 
peranche stato proposto, e messo in chiaro 
il più valente ed efficace di tali terapeutici 
mezzi. Oltre di che 1' applicazione agr in- 
fermi cholerici di questi mezzi terapeutici 



i6 

non può sempre essere di inconvenienti 
scevra, o di sconci più o meno gravi, come 
ne fan fede que' medici che ebbero ad os- 
servare e curare il morbo cholera epidemi- 
co. E primieramente le sanguigne anziché 
riordinare il circolo sanguigno lo possono 
talora debilitare ed infralire fino a que- 
gli estremi dai quali pochi ritornano. Gli 
epispastici applicati ad individui oltremodo 
irritabili, provocar possono irritazioni più 
o meno gravi, ed accrescere lo stato spa- 
smodico, e convulsivo degP infermi. Le di- 
verse maniere di frizioni espongono gì' in- 
fermi su cui vengono praticate alle perfrige- 
razioni, e agl'infreddamenti tanto dannevoli 
nel corso del morbo cholera. Per ultimo lo 
scaldamento alla mercè di corpi caldi ap- 
plicati alle membra di pazienti è un lento 
mezzo per attivare la circolazione cutanea 
e generale in un colla respirazione, ed an- 
che inefficace qualora la cute sia di tanto 
algida, ed infralita da non reagire a simili 
maniere di topici agenti. Per le quali cose 
non si è forse nella cura del morbo cho- 
lera epidemico tratto dai mezzi atti a rior- 
dinare , e migliorare il circolo e lo stato 
del sangue tutto quelP utile del quale es- 
sere possono feraci. 
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8. L'osservazione, e 1' esperienza condu- 
cono a scegliere fra i diversi mezzi usati 
nella cura pel morbo cholera a riordinare 
il circolo sanguigno non che migliorare lo 
stato del sangue, V applicazione esterna e 
cutanea del calore con attività praticata . 
Tale mezzo è fra tutti gli altri quello solo 
il quale, con efficacia applicato, riconosciu- 
to fu sempre, e da tutti salutevole nella 
cura del morbo cholera epidemico dal primo 
apparire di tal morbo sulle sponde del Gan- 
ge fino all' attuale suo serpeggiare lungo 
le rive della Senna. Desso è stato da tutti 
gli osservatori del morbo cholera epidemico 
sperimentalmente riconosciuto utile, profit- 
tevole., salutare nella di lui cura, ne vi ha 
chi lo abbia sperimentalmente riconosciuto 
inutile, nocivo, funesto; perfino la famosa 
scuola medica Francese che ha giurato sul- 
l'indole flogistica del morbo cholera ammet- 
te, e pratica nella di lui cura in un coli' uso 
interno di rimedj emollienti e refrigeranti 
1' esterna e cutanea applicazione degli ec- 
citanti, e del calore, anzi oltremodo utile 
di questo ultimo agente 1' applicazione di- 
chiara particolarmente alle estremità infe- 
riori. Insomma egli è uno de pochi fatti 
relativi alla cura del morbo cholera epidemico 
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nel quale tutti gli osservatori unanimemen- 
te concordano, questo dell' utile, e salute- 
vole applicazione esterna e cutanea del 
calore. Egli è quindi un fatto terapeutico 
degno di esser preso in ispeciale conside- 
razione, e di essere utilizzato per quanto è 
possibile. Ma parmi che finora siasi conce- 
duta poca considerazione a questo fatto che 
può essere di utilità feracissimo , e che al 
più siasi limitati a proporre, lodare, e pra- 
ticare nella cura degl' infermi cholerici 
1' applicazione esterna, e cutanea del calore 
con mezzi sempre disagevoli o molesti, spes- 
so di lentissima azione, e talor anche inef- 
ficaci. Ad evitare i quali inconvenienti, e 
a tentar tutto il vantaggio del quale può es- 
sere ferace l'applicazione esterna, e cutanea 
del calore nella cura del morbo cholera 
epidemico, io propongo un bagno termico 
praticabile in un letto calorifero alla mercè 
di apposito apparecchio medico. Vegg. §. i5. 
16. 17. 18. 

9. Quali mezzi atti a riordinare 1' inner- 
vazione sciogliere lo stato convulsivo non 
che paralitico nella cura degP infermi cho- 
lerici , sono riconosciuti utili e salutevoli 
gli agenti nervini. Ella è osservazione con- 
fermatissima che i patemi d'animo esilaranti 



il coraggio eo. dispiegano una efficacia ol- 
tremodo salutare negl' infermi cliolerici. 
Da molti osservatori furono poi riconosciuti 
proffittevoli, e salutari nella cura di tali 
infermi l'oppio, 1' olio di menta, di cajeput, 
gli eterr, il muschio, la canfora, il bismuto, 
l'erbe aromatiche in genere. Centinaia di 
medici Inglesi trovarono oltremodo utile 
1' amministrazione per la via dello stomaco 
dell' oppio ad altissime dosi ed irregolaris- 
sime. Fausti successi ottenero altri dall' uso 
de' clisteri narcotici col laudano o conge- 
neri nervini preparati. Le pittime^ gli em- 
piastri nervini narotici, sul ventricolo, sul 
basso ventre, sulle braccia, sulle gambe, 
applicati, furono da molti per esperienza 
utili riconosciuti. Lo spargere il letto e 
le membra degP infermi cholerici di at- 
tivi aromi ella è pure pratica per antico 
costume degli abitatori delle Indie Orientali 
proffittevole riconosciuta. Ed altre maniere 
ancora di esterna e cutanea applicazione 
di sostanze aromatiche^ e nervine proposte 
sono e lodate nella cura del morbo cholera 
epidemico. Per tali pratiche 1' impressione 
delle sostanze aromatiche sui nervi della 
cute, e de' sensi esterni, sembra utilmente 
diffondersi ai nervi interni ai trisplancnici eo. 
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io. Ma anche fra i detti mezzi atti a 
riordinare l' innervazione, sciogliere, e cal- 
mare lo stato paralitico, e convulsivo, nella 
cura del morbo cholera, usati, non sono 
peranche stati sceurati, ed additati quelli di 
più efficace e sollecita energia, e di più 
agevole applicazione. Quanta è la uniformità 
degli osservatori nel proclamare utili e sa- 
lutevoli mezzi nella cura del morbo cholera, 
altrettanta è la difformità loro nella scelta 
de' più efficaci, e salutevoli, e nel più a- 
gevole modo ed utile di applicazione. Chi 
ogni maniera di efficacia salutevole nell' op- 
pio ha riconosciuto, chi nell' olio di cajeput, 
chi nella canfora ec. e chi 1' amministra- 
zione interna de' nervini, chi l'applicazione 
loro esterna raccomanda. E frattanto in tanta 
difformità di risultati, ed opinioni il medico 
pratico non può a meno di non restare in 
proposito oltremodo perplesso, incerto, titu- 
bante. 

ii. In tale stato di cose consultando però 
1' osservazione e 1' esperienza relative al va- 
riato uso nella cura del morbo cholera e- 
pidemico, de' mezzi atti a riordinare 1' in- 
nervazione calmare lo stato convulsivo scio- 
gliere lo stato paralitico sembra eh e preferibili 
siano per simil salutare effetto gli aromi in 
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genere. E per verità in ogni luogo e tempo 
ove ha finora dominato il morbo cliolera 
sono stati utilmente soccorsi gli affetti da 
esso con qualche sostanza aromatica o inter- 
namente usata o esternamente applicata per 
frizioni, per pittima, per empiastro, per pro- 
fumo. E come universale è stato 1' uso nella 
cura degl' infermi cholerici di tali sostanze, 
universale è pure il consentimento de' pra- 
tici intorno alla riconosciuta utilità loro. 
Vero è che tale cognizione terapeutica è di 
soverchio astratta e generale non speciale 
e concreta, ma elleno sono l'osservazione 
e 1' esperienza che finora non hanno som- 
ministrato in proposito cognizione meno as- 
stratta più speciale, e a dirigere il medico 
meglio adatta. Per la qual cosa finché si 
resterà in tale stato di cognizione conviene 
tentar di trarre dalla generale nozione che 
si possiede tutto 1' utile del quale può es- 
sere ferace . E comincisi a questo oggetto 
dal riflettere che il vomito e la diarrea che 
tanto di spesso travagliano gli infermi cho- 
lerici mal consentono 1' interno uso di so- 
stanze aromatiche, e della rapida loro azio- 
ne, le quali quand' anche introdotte e ri- 
tenute in un apparato gastro-enterico posto 
in grave sconvolgimento , giacciono poco 
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attive o inefficaci in un tale apparato; ed è 
tanto ciò vero, che nulla norma osservasi 
nelle dosi di tali sostanze internamente u- 
sate negl' infermi cliolerici. Laonde ad ot- 
tenere da esse nella cura degP infermi cho- 
lerici un azione efficace, immanchevole, cert»- 
conviene ricorrere alla loro applicazione 
esterna e cutanea, e avegnacchè ridotte allo 
stato di vapore e in tal forma alla cute ap- 
plicate dispiegano con efficacia, e rapidità 
1' azione loro, puossi da esse a tale stato 
ridotte, trarre utile partito terapeutico . A 
tale oggetto io propongo il bagno aromatico 
praticahile nel letto aromifero alla mercè 
dell'apparecchio medico. Vegg.§. i5. 16.17. 19. 
12. Si è cercato per ultimo in ogni luogo 
e tempo ove ha finora dominato il morbo 
cholera epidemico di soccorrere gli affetti 
da esso con ogni maniera di mezzi atti a 
riordinare il traspiro, promovere il sudore, 
attenuare e sciogliere la flussione e secre- 
zione gastro-enterica. Laonde sono stati mi- 
nistrati agi' infermi cholerici gP infusi dia- 
foretici come di camomilla, di sambuco, di 
tè, di menta, di melissa e simili. Inoltre i 
nauseanti, gli emetocatartici sono spesso 
stati utili nella cura del morbo cholera, 
perchè non solo hanno efficacia d' asportar 
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dallo stomaco non che dagl ' intestini la 
materia in essi contenuta, ma atti sono inol- 
tre a riordinare il traspiro, promovere il 
sudore, attenuare e sciogliere la flussione 
e secrezione gastro-enterica. I bagni d'acqua 
calda, quelli a vapore sono stati general- 
mente proposti, praticati, lodatissimi ad as- 
seguire i detti salutari effetti. Per la dia- 
foresi pare si operi dal tubo gastro-enterico 
una rivulsione umorale, alla cui mercè, si 
attenuano, e sciolgono la flussione e secre- 
zione della membrana mucosa gastro-enteri- 
ca, e viceversa sembra che per l'attenuarsi, 
e sciogliersi della detta flussione e secre- 
zione sia favoreggiata la diaforesi. Fatto è 
che il sudore generale non che caldo ne- 
gl' infermi di cholera s' appalesa sempre a 
maniera di benefica crisi salutare. 

i3. Quali mezzi meglio atti a riordinare 
negl' infermi cholerici il traspiro cutaneo, 
promovere il sudore, attenuare e sciogliere 
la flussione e secrezione gastro-enterica sono 
stati da alcuni usati gì' infusi diaforetici , 
da altri invece i nauseanti, da altri gli 
emeto-catartici. Ma i bagni d' acqua calda, 
e quelli a vapore furono più generalmente, 
e concordemente riconosciuti mezzi terapeu- 
tici su tutti gli altri più efficaci a conseguire 
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i prefati effetti, del che fanno fede l'os- 
servazione, e la sperienza di tutti i tempi 
di tutti i luoghi. Se non che i bagni sia li- 
quidi sia vaporosi non sempre comportabili 
sono dagP infermi cholerici per li movimen- 
ti., e le posizioni antecedenti, concomitanti, 
susseguenti i bagni stessi , che spesso mo- 
lestano, aggravano gì' infermi e li traggono 
talora al deliquio non che alla sincope. 

14. Riconosciuta però irrefragabile, ed 
impareggiabile 1' utilità del bagno vaporoso 
per riordinare negl' infermi cholerici il tra- 
spiro cutaneo, promovere il sudore, atte- 
nuare e sciogliere la flussione e secrezione 
gastro-enterica, hanno adoperato alcuni pra- 
tici onde applicare il bagno vaporoso nello 
stesso letto., in cui decombono gl'infermi, af- 
finchè ad essi fosse sempre comportabile. 
A tale oggetto più tubi provenienti da un 
vaso somministrante vapore., sono stati di- 
retti e introdotti sotto le coltri delletto in 
cui decombe l' infermo, oportunamente te- 
nendo rialzate le coleri stesse mediante se- 
micerchi di legno, o trabiccoli. Da altri è 
stato praticato un simil bagno a vapore nel 
letto stesso mediante una specie di coper- 
chio o semicassa oblunga, col quale copresi 
perfettamente il paziente steso in sul letto 
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ad eccezione del capo, facendo quindi en- 
trare mediante cannula elastica nella detta 
cassa il vapore raccolto da apposita mac- 
chinetta. Perfino si è bruciato lo spirito di 
vino sotto le lenzuola dell' infermo, nelle 
quali è ravvolto, alla mercè di opportuna lu- 
cerna, onde così immergere l'infermo stesso 
nel proprio letto decombente, in un bagno 
vaporoso. Su i quali finora usati modi di 
applicare il bagno vaporoso agi' infermi cbo- 
lerici mentre son giacenti in proprio letto, 
mi lusingo sia per ogni rapporto preferibile 
quello che io propongo consistente in bagno 
vaporoso, praticabile in un letto vapnrifero, 
alla mercè dell' apparecchio medico che ora 
passo a descrivere. 

i5. Il prefato apparecchio medico com- 
ponesi di due parti; 1' una è un letto a celle, 
1' altra è un vase a vapore, il tutto di tale 
semplicità, e chiarezza da poter essere de- 
scritto, e inteso anche senza sussidio di ta- 
vole, figure ec. 

16. All'oggetto di procurarsi ed allestire 
la prima parte del detto apparecchio, ossia 
il letto a celle, facciasi costruire un recipien- 
te di legno lungo, largo, alto quanto lo suole 
essere un pagliericcio da letto, il quale sia 
per tutta la sua lunghezza , e larghezza 
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superiore aperto e scoperchiato; sia questo 
recipiente costrutto di legno e in modo, che 
il meno possibile si scomponga per V azione 
del vapore, del calorico ec. cui è destinato 
ricevere e contenere. Dividasi 1' altezza di 
tal recipiente in due celle una supe- 
riore, 1' altra inferiore, e tal divisione si 
operi alla mercè di un setto metallico; questo 
setto sia costrutto di lamiera di ferro, e sia 
applicato in modo al piano della detta di- 
visione che resti ermeticamente chiusa, e 
separata la cella inferiore dalla superiore. 
Chiudasi poi la cella superiore col mezzo 
di una fitta, forte, o anche duplicata tela 
di canepa o lino , messa in posto della 
parete superiore del recipiente, e sui di lui 
lati liberi fermata non che stesa in modo 
da potere sicuramente, e comodamente a- 
dagiarvi sopra un uomo, coprendolo di coltri 
e lenzuola a maniera di letto. Chiuse e se- 
parate in tal modo le dette due celle si operi 
una comunicazione tra loro col mezzo di 
un breve tubo metallico all' esteriore di una 
parete del recipiente verticalmente colloca- 
to, e curvo in modo, che 1' una sua estre- 
mità penetri nella cella inferiore, l'altra 
nella cella superiore; nel mezzo poi di que- 
sto tubo sia congegnata una chiave col girar 



della quale si possa stabilire, e togliere la 
comunicazione fra le dette due celle . Al- 
l' esterno del recipiente e a livello del fondo 
della cella inferiore non che al livello del 
fondo della cella superiore, si adattino due 
robinetti_, onde per essi all' opportunità dar 
esito ai gas, vapori, o fluidi nelle due celle 
contenuti. Accomodando il descritto reci- 
piente in una comune lettiera, e nel posto 
del pagliericcio ecco in tal modo costrutto., 
ed allestito il letto a celle. 

17. Preparato tal letto pongasi per mezzo 
di un tubo metallico^ in comunicazione la 
di lui cella inferiore con un vase a vapore; 
tal vase oltre l'essere munito del detto tubo, 
conviene lo sia anche di una ordinaria val- 
vola di sicurezza per la quale introdurre, 
ed estrarre fluidi, o altre sostanze all'uopo 
convenienti, regolare la condensazione dei 
vapori^ e premunire 1' integrità dell' appa- 
recchio contro la forza tensiva dei vapori 
stessi. Il detto vase a vapore, e il fuoco o 
la vampa occorrenti a riscaldarlo, sarà con- 
veniente ed utile si collochino in un am- 
biente contiguo a quello nel quale si di- 
sporrà il letto a celle ; lo che è facil- 
mente eseguibile facendo passare pel mu- 
ro divisorio tali ambienti il tubo di 



comunicazione tra il vase a vapore, e il 
letto. 

18. Montato nel detto modo il descritto 
apparecchio è facile 1' ottenere il Ietto ca- 
lorifero, aromifero, vaporifero , e i bagni 
termici, aromatici, vaporosi. 

19. Collocando in fatti un infermo di 
morbo cholera in sul prefato letto, acco- 
modandovelo con guanciali, coprendolo fin 
sulle spalle non che attorno al collo di 
lenzuoli e in modo che la testa libera resti., 
non che fresca, e scaldando il vase a va- 
pore già di sufficiente acqua munito si avrà 
il letto calorifero, e il bagno termico. Egli 
è per verità manifesto, che in tale stato di 
cose scaldandosi il vase s' innalzerà il va- 
pore , s' avvierà lungo il tubo di comuni- 
cazione tra il vase stesso , e la cella infe- 
riore del letto, e si spanderà per entro a 
questa cella. Chiusa tenendo tale cella il 
vapore si condenserà nella medesima in 
proporzione del riscaldamento del vase, e 
a norma che si lascierà venire, e crescere 
tale condensazione si riscalderà tutta la cella, 
le di lei pareti, e la superiore metallica 
specialmente. Tale riscaldamento della cel- 
la inferiore, e in particolar modo del setto 
metallico si comunicherà, secondo le leggi 
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di trasmissione del calorico, alla cella su- 
periore, e alla tela costituente il piano sul 
quale l'infermo, in lenzuola e in coltri 
chiuso sino alle spalle, decombe } e in tal 
modo esso sarà piacevolmente scaldato, ed 
uniformemente, e sarà con tutta agevolezza, 
immerso in un bagno termico (a). La in- 
tensità e durata poi di simile bagno possono 
essere a piacere regolate, potendo decresce- 
re, e togliere il calorico costituente tal ba- 
gno sia diminuendo o spegnendo il foco agente 
sul vase, e produttor del vapore, sia inter- 
rompendo la comunicazione tra il vase a 
vapore e la cella inferiore con apposita chia- 
ve messa nel tubo inserviente a tal comu- 
nicazione , sia aprendo il robinetto della 
cella inferiore che mette questa cella in 
comunicazione coli' esterno., o anche usando 
qualcuno de' mezzi refrigeratorj nelle mac- 
chine a vapore praticati (b). 

2.0. Facile e sollecito è pure il modo di 
volgere il prefato apparecchio in letto aro- 
mifero, da ottenere il bagno aromatico. A 
tale oggetto si introduca nella cella su- 
periore del letto una sostanza aromatica come 
menta, serpillo, salvia, canfora , oppio ec . 
Poi si adagi 1' infermo di morbo chole- 
ra sulla tela che superiormente chiude la 
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detta cella, e vi si accomodi con guanciali 
e coprasi, e avvolgasi con lenzuoli, e coltri 
come sopra si è detto. In tale stato di cose 
introducendo il vapore nella cella inferiore 
del letto ermeticamente chiusa, si scalderà 
tal cella e il setto metallico, sul quale tro- 
vandosi la introdotta sostanza aromatica il 
di lei Aroma o principio attivo comincierà 
a vaporizzarsi. Regolando lo scaldamento 
della sostanza aromatica in grado, e in modo 
da effettuare non la scomposizione, ma il 
vaporizzamento del di lei aroma o prin- 
cipio attivo , questo principio si svolge- 
rà in copia nella cella superiore, attra- 
verserà la tela su cui decombe, dalle len- 
zuola e coltri coperto, l'infermo, e inve- 
stirà tutte le membra del medesimo. Per 
tal modo esso sarà ben presto e con tut- 
ta agevolezza immerso in un bagno aro- 
matico la di cui durata, al pari di quella 
del bagno termico, può essere regolata a 
piacere, e volontà (e). 

ai. Egli è per ultimo sollecito, facile , 
semplicissimo il modo di ottenere dal de- 
scritto apparecchio medico il letto vapori- 
fero, e il bagno vaporoso. Per tale oggetto 
si collochi un infermo di morbo cholera sul 
letto a celle, le quali siano in tal caso 
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comunicanti, vi si accomodi con guanciali, 
e coprasi e avvolgasi con lenzuoli coltri ec, 
poi si scaldi il vase a vapore. Egli è ma- 
nifesto che allo scaldarsi di tal vase s' in- 
nalzerà il vapore , e che alla mercè dei 
tubi di comunicazione s' avvierà e span- 
derà in ambe le celle del letto. In tal 
modo il vapore si condenserà nelle celle 
in ragione dello scaldamento del vase a 
vapore, non che della spessezza, e permea- 
bilità della tela sulla quale decombe l' in- 
fermo. Attraversando poi il vapore questa 
tela irrorerà tutte le membra dell' infer- 
mo fino all' estrema copertura , e lo inve- 
stirà per guisa che esso sarà con tutta sol- 
lecitudine, agevolezza, ed efficacia immerso 
in bagno a vapore. Perdurerà questo ba- 
gno finché si lascierà aperta la comunica- 
zione tra la cella inferiore e la superiore 
del letto, e finché dopo chiusa tal comu- 
nicazione sia prosciugata dal calore del 
setto metallico la tela sulla quale è l' in- 
fermo adagiato, non che le coltri nelle quali 
è avvolto e chiuso (d). 

22. I detti bagni termici, aromatici, vapo- 
rosi, praticabili nel discorso letto calorifero 
aromifero, vaporifero , alla mercè del de- 
scritto apparecchio medico, esser possono 
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in più modi variati, e composti. Inoltre 
esser possono agi' infermi cholerici appli- 
cati isolatamente, successivamente, alter- 
nativamente, contemporaneamente, e sem- 
pre cito, tuto, et jucunde (e). 



NOTE 



(a) Ho fatto costruire ed ho allestito, in un pic- 
colo modello, il descritto apparecchio medico, e messo 
in azione, ho osservati ed avverati tutti i detti fi- 
sici effetti. Non ho poi sperimentato in grande il 
detto apparecchio né quindi ho potuto per mia pro- 
pria ed immediata osservazione avverare 1' azione, 
e gli effetti de' discorsi bagni termici , aromatici , 
vaporosi sulP umana macchina vivente. 

(b) Nel proporre il bagno termico nella cura 
del morbo cholera epidemico qual mezzo più effi- 
cace a riordinare, e migliorare il circolo e lo stato 
del sangue, non intendo proporre perciò 1' esclusione 
assoluta dalla cura di quel morbo degli altri pre- 
sidj terapeutici, acconci pur essi a produrre que' sa- 
lutevoli effetti . Il sanguisuggio e la flebotomia 
giovar potranno negl' individui cholerici sanguigni 
pletorici , o alle stasi non che alle flogosi proclivi. 
Gli epispastici arrecheranno vantaggio applicati 
agi' infermi cholerici di tempra linfatica umorale 
cachetica. E negl' individui con molta violenza e 
minaccia, aggrediti da algore, cianosi, asfissia cho- 
lerica gioverà praticare simultaneamente al bagno 
termico una qualche maniera di attive frizioni. 

(e) Negl' individui percossi dal morbo cholera 
epidemico con prevalente alterazione nervosa, come 
è stato osservato in que' pazienti che senza prima 
provare alcun sconcerto nell'apparato gastro- enterico 
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improvvisamente sono presi da vertigini ria straor- 
dinario stordimento, perdita istantanea di forze re- 
pentino rilassamento di tutto il sistema musculare ec. 
gioverà oltre 1' applicazione del bagno aromatico, 
la ministrazione interna di efficaci nervini rimedj. 

(d) Quando il morbo cholera epidemico , si ap- 
palesa con preponderante alterazione gastro-enterica 
e con lentezza di evacuazioni emeto-catartiche gio- 
verà combinare all' applicazione del bagno vaporoso 
1' uso di bevande atte a sciogliere diluire ed aspor- 
tar fuori , la materia che spalma , ed imbratta la 
mucosa gastro-enterica non che le materie stesse 
nello stomaco e negl' intestini contenute. Anzi in 
simili casi la ministrazione delle stesse bibite emeto- 
catartiche gioverà qualora il vomito , o la diarrea 
sieno nulle, poche, ed inette a scaricare lo sto- 
maco o gl : intestini de' materiali che in essi si ac- 
cumulano ed opprimonli. 

(e) Dopo il retto uso delle sei cose aria , cibo , 
e bevanda, moto, e quiete, sonno, e vigilia escre- 
zioni volontarie, patemi, gli stessi mezzi atti ad at- 
tivare e migliorare il circolo e lo stato del sangue, 
ad attivare l'innervazione, e ad attivare il traspiro 
cutaneo, riconosciuti tanto valenti e salutevoli nella 
cura del morbo cholera, sono pur stati riconosciuti 
utili per la preaervazione e profilassi del medesimo 
morbo. Preservative furono in fatti considerate e 
proclamate le frizioni alla mattina e alla sera pra- 
ticate nelle varie parti del corpo con fanella o panni 
di lana asciutti o intrisi nello spirito, nelP ammo- 
niaca ec. Fu pure consigliato come utile a preve- 
nire il morbo cholera il portare abiti e camicie di 
lana o almeno una cinta di flanella sullo stomaco 
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e attorno il Lasso ventre. Il muschio la canfora, e 
cento altri aromi ed agenti nervini ebbero gran 
fama di efficacia preservativa del morbo cholera e- 
pidemico. Commendato è anche per tale preserva- 
zione 1' uso giornaliero e temperato di qualche in- 
fuso diaforetico non che de' bagni tepidi. Ma ad 
evitare il disagio e la molestia inerenti alla pra- 
tica di consimili mezzi preservativi e a tentarne 
de' più agevoli ed efficaci io propongo i bagni ter- 
mici aromatici e vaporosi all' opportunità usati e 
con senno. 

Alla perfine aggiungo che i discorsi bagni ter- 
mici, aromatici , vaporosi potrebbero forse prestare 
utili e salutari servigi in tutte quelle infermità 
nelle quali giova 1? attivare il circolo sangnigno, la 
innervazione la diaforesi. Ma egli è solo per 1' e- 
sperienza ed osservazione che verificar si può tutto 
quanto io ho forse con soverchia fidanza , e ardi- 
mento proposto. 
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AGGIUNTA 

JJenchè 1' apparecchio medico §. i5. 16. 17. sia di 
tale semplicità, e chiarezza da potere essere descritto, 
e inteso anche senza sussidio di figure , come ap- 
punto ne' prefati paragrafi è stato descritto, tutta- 
volta aggiungonsi qui le tre seguenti figure rappre- 
sentanti : i. a la pianta; a. a lo spaccato sulla linea 
A. B; 3. a la prospettiva dell'esposto apparecchio. 

Fig. 1. 2. 3 a. b. ed. a. 1 b.' e.' Recipiente 

della grandezza di un pagliericcio. 

Fig. 2 o. p. Setto metallico che divide 1' altez- 
za del recipiente in due celle, e che chiude la 
cella inferiore. 

Fig. 1. 2. 3 a. b, b.' a. 1 Tela o lenzuolo che 

chiude la cella superiore. 

Fig. 2 o. p. e. d. Cella inferiore. 

Fig. 2 a. p. b. 0. Cella superiore. 

Fig. 1. 2. 3 m. Tubo di comunicazione tra la 

cella inferiore , e la cella superiore con chiave. 

Fig. 1. 2. 3 n. Robinetto della cella inferiore. 

Fig. 1. 3 L Robinetto della cella superiore. 

Fig. 1. 2 k. Vase a vapore. 

Fig. 1. 2 i. Valvola del vase a vapore. 

Fig. 1. 2. 3 g. h. f. Tubo di comunicazione 

tra il vase a vapore, e la cella inferiore. 

Fig. 2 e. Chiave di questo tubo. 
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